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QUESTIONÁRIO SOBRE ATLETISMO 
 
01. Qual a relação que o Atletismo estabelece com o homem e sua evolução (tendo como base as ações de correr, 
saltar, lançar, e arremessar)? 
 
02. Discorra sobre a origem e o significado da palavra Atletismo. 
 
03. O Atletismo tem forte vínculo com o surgimento das Olimpíadas na Grécia Antiga. Explique. 
 
04. Quais eram as provas que faziam parte do Atletismo na Grécia Antiga? 
 
05. O que fez o Imperador Romano Teodósio em 393 d.C. em relação aos Jogos Olimpícos? 
 
06. Quando foi realizada a primeira edição das Olimpíadas da Era Moderna? Quais provas de Atletismo estavam 
presentes? 


