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01- Pinte o lado esquerdo do quadro de azul e o lado direito 

do quadro de amarelo. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
02- Mara está fazendo ginástica. Marque nos dois quadros 

um X na mão direita de Mara. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

03- Quem está segurando a bandeira com a mão esquerda? 
Marque a resposta correta. 
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04- Pinte as flores que estão viradas para o lado esquerdo. 

 
 
 
 
 

05- Observe a figura abaixo e complete os quadrinhos. Depois 

pinte de amarelo a mão e o pé direito, em seguida, pinte 

de alaranjado a mão e o pé esquerdo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06- Agora, na próxima folha, faça você, o desenho da sua 

mão esquerda e use tinta para colorir. No final da folha, 

escreva seu nome para identificar sua mão.  
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Minha mãozinha esquerda: 

 

 

Meu nome é: ________________________________________________ 

 

 

 

    Que alegria ver o seu capricho! 


