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Os grupos sociais 

Grupo social é o conjunto de pessoas com interesses, cultura ou crenças comuns e 

que interagem entre si. 

Na verdade, os grupos sociais são formados pelas pessoas com quem convivemos: 

família, escola, igreja, time de futebol, grupo de dança, grupo de leitura, turma do 

inglês, vizinhos, amigos, etc. 

1. Desenhe no espaço abaixo, um grupo social que você frequenta e mais gosta:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O lazer 

 

Todas as pessoas tem direito ao lazer. As pessoas não podem apenas trabalhar. 

Elas precisam descansar e se divertir. O lazer sempre faz bem à saúde do corpo e 

à saúde da mente. Existem muitos tipos de lazer: passeios e excursões, visitas a 

museus, jogos, livros, brincadeiras, clube, cinema, teatro, televisão, vídeo games, 

computadores... 

 Toda criança tem o direito de brincar e ser feliz. 
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2. Pinte, dentre as imagens, aquelas que correspondem às formas de lazer: 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

3. Para que as brincadeiras sejam, de fato, um momento de lazer e sejam     

prazerosas, é preciso seguir algumas regras. Ouça a leitura e marque com 

um X, aquelas que são corretas: 

 

( ) Brigar pela sua vaga; 

( ) Esperar pela sua vez; 

( ) Brincar do jeito que você quer; 

( ) Respeitaras regras da brincadeira.  


