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PROPOSTA DE REDAÇÃO – 3ª SÉRIE: 
 
A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construídos ao longo de sua formação, 
redija um texto dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da língua portuguesa sobre o tema “A 
negligência em relação à saúde masculina no Brasil”, apresentando proposta de intervenção que respeite os 
direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de 
seu ponto de vista. 
 
Texto I 
 
Em 2022, o Brasil registrou 1.933 casos de câncer de pênis e 459 amputações. Esses números alarmantes foram 
divulgados no início do mês de fevereiro pela Sociedade Brasileira de Urologia e o Ministério da Saúde — e cha-
mam atenção para a saúde do homem que, muitas vezes, é negligenciada. 
“É um dos únicos cânceres que podem ser evitados. O homem deve fazer a limpeza da glande duas vezes ao dia 
com água e sabão e usar preservativo”, destaca José de Ribamar Rodrigues Calixto, supervisor da disciplina de 
Câncer de Pênis do Departamento de Uro-oncologia da Sociedade Brasileira de Urologia.” 

Disponível em: <https://g1.globo.com/saude/noticia/2023/02/14/falta-de-higiene-pode-provocar-cancer-de-penis-saiba-como-identificar-essa-e-
outras-doencas-no-orgao.ghtml> 

 
Texto II 

 
Disponível em:<https://g1.globo.com/bemestar/noticia/2011/08/seis-em-cada-dez-homens-tem-medo-de-ir-ao-medico-para-exames-de-

rotina.html> 
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Texto III 
 
O preconceito e a falta de tempo são as principais causas apontadas pelos homens para a negligência com os cui-
dados com a saúde. De acordo com a Sociedade Brasileira de Urologia (SBU), apenas 32% dos homens entre 40 e 
70 anos fizeram o exame de toque retal, utilizado para avaliar doenças como o câncer de próstata. Além de não 
buscar cuidados específicos em consultas e exames preventivos como este, a saúde do homem também é influen-
ciada por seu comportamento, como obesidade, sedentarismo, tabagismo e consumo excessivo de álcool. 
Para evitar graves consequências, é preciso ter o cuidado com a saúde como um hábito de vida. Isso porque, com 
exames de rotina e prevenção é possível evitar o aparecimento de doenças, assim como tratá-las ainda em sua 
fase inicial. Isso contribui para as altas chances de cura, melhor qualidade de vida e bem-estar. 

Disponível em: <https://www.clinicaceu.com.br/blog/saude-do-homem-papel-fundamental-
prevencao/#:~:text=O%20preconceito%20e%20a%20falta,como%20o%20câncer%20de%20próstata.> 

  
 
 

INSTRUÇÕES PARA A REDAÇÃO 
 

1. O rascunho da redação deve ser feito no espaço apropriado.  
2. O texto definitivo deve ser escrito à tinta, na folha própria, em até 30 linhas.  
3. A redação que apresentar cópia dos textos da Proposta de Redação ou do Caderno de Questões terá o número 
de linhas copiadas desconsiderado para efeito de correção.  
4. Receberá nota zero, em qualquer das situações expressas a seguir, a redação que:  
4.1. Tiver até 7 (sete) linhas escritas, sendo consideradas “texto insuficiente”.  
4.2. Fugir ao tema ou que não atender ao tipo dissertativo-argumentativo.  
4.3. Apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto. 
 


