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PROPOSTA DE REDACAOQ - 32 SERIE:

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construidos ao longo de sua formacao,
redija um texto dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema “A
negligéncia em relagao a saide masculina no Brasil”, apresentando proposta de intervencdo que respeite os
direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de
seu ponto de vista.

Texto |

Em 2022, o Brasil registrou 1.933 casos de céncer de pénis e 459 amputacdes. Esses numeros alarmantes foram
divulgados no inicio do més de fevereiro pela Sociedade Brasileira de Urologia e o Ministério da Saude — e cha-
mam atencdo para a saude do homem que, muitas vezes, € negligenciada.

“E um dos Unicos canceres que podem ser evitados. O homem deve fazer a limpeza da glande duas vezes ao dia
com agua e sabdo e usar preservativo”, destaca José de Ribamar Rodrigues Calixto, supervisor da disciplina de

Céncer de Pénis do Departamento de Uro-oncologia da Sociedade Brasileira de Urologia.”
Disponivel em: <https://g1.globo.com/saude/noticia/2023/02/14/falta-de-higiene-pode-provocar-cancer-de-penis-saiba-como-identificar-essa-e-
outras-doencas-no-orgao.ghtml>

Texto Il

Saude do homem
Urologista Fernando Almeida destaca importancia de exames e prevencao*

Exames preventivos
i = Autoexame dos testiculos
i = Exame de togue feito pelo
i urologista
i = Exame laboratorial e
i ultrassonografia

em cada dez homens tém medo de ir ao médico para uma consulta de
rotma ou quando os sintomas de doencas aparecem

300/0 problemas da prostata

300/0 calculos renais

60% dos pacientes O exame de toque é t3o  Apesar disso, 0 maior 200/0 disfun¢do sexual
chegam ao especialista temido porque o homem medo deles ainda é a : R o
ja com enfermidades tem receio de “perder” a impoténcia i 1 50/ cancer de penis,
em estagio avangado masculinidade e de se 0 testiculo e outros
tratar caso haja algum :
problema na prostata 50/0 outras doencas
dev ar um urologist O
O
Criancas com i Adolescentes Homnns e mulheres | Adultos e idosos | Pessoas com distlirbios
infecc3o ou : homens para ; jovens com infecgdo | com infecgdo ou i neurologicos para
incontinéncia : avaliacdo preventiva : ou incontinéncia ! incontinéncia : enchimento e
urinaria, dificuldade | de varicocele (varizes ;| urinaria, pedrano | urinana, pedra no ! esvaziamento da
de urinar ou meninos | que podem diminuir a | rim, dificuldade de  : rim, dificuldade de  : bexiga, infeccdo
com problemas para : fertilidade) e i urinar, problemas i urinar, problemas de : urinaria recorrente ou
expor a glande ! esclarecimentos nos testiculos (no | prostata (prevencdo tumores no trato
i sobre iniciacdo i caso dos homens) e | e tratamento) e ! urindrio (rim, ureter,
i sexual, | problemas para i prolapso (perdade : bexiga e uretra) e no
i desenvolvimento i gravidez (casais) : sustentacao) da : trato genital masculino
i genital, masturbacao | i bexiga e da uretra (pénis, testiculo e
i e ejaculagdo precoce H | prostata)
*Fonte adicional: Centro de Referéncia da Salde do Homem. G‘,com br
Disponivel em:<https://g1.globo.com/bemestar/noticia/2011/08/seis-em-cada-dez-homens-tem-medo-de-ir-ao-medico-para-exames-de-

rotina.html>
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Texto Il

O preconceito e a falta de tempo séo as principais causas apontadas pelos homens para a negligéncia com os cui-
dados com a saude. De acordo com a Sociedade Brasileira de Urologia (SBU), apenas 32% dos homens entre 40 e
70 anos fizeram o exame de toque retal, utilizado para avaliar doengcas como o cancer de préstata. Além de nao
buscar cuidados especificos em consultas e exames preventivos como este, a saitde do homem também é influen-
ciada por seu comportamento, como obesidade, sedentarismo, tabagismo e consumo excessivo de alcool.

Para evitar graves consequéncias, € preciso ter o cuidado com a salide como um habito de vida. Isso porque, com
exames de rotina e prevengéo € possivel evitar o aparecimento de doencas, assim como trata-las ainda em sua

fase inicial. Isso contribui para as altas chances de cura, melhor qualidade de vida e bem-estar.
Disponivel em: <https://www.clinicaceu.com.br/blog/saude-do-homem-papel-fundamental-
prevencao/#:~:text=0%20preconceito%20e%20a%20falta,como%200%20cancer%20de%20prostata.>

INSTRUCOES PARA A REDACAO

1. O rascunho da redacéo deve ser feito no espago apropriado.

2. O texto definitivo deve ser escrito a tinta, na folha prépria, em até 30 linhas.

3. A redagao que apresentar copia dos textos da Proposta de Redag&o ou do Caderno de Questdes tera o numero
de linhas copiadas desconsiderado para efeito de corre¢éo.

4. Recebera nota zero, em qualquer das situagdes expressas a seguir, a redacéo que:

4.1. Tiver até 7 (sete) linhas escritas, sendo consideradas “texto insuficiente”.

4.2. Fugir ao tema ou que nao atender ao tipo dissertativo-argumentativo.

4.3. Apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto.




