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EL PRETÉRITO PERFECTO COMPUESTO Y EL PARTICIPIO 

En español tenemos varios tiempos del pasado. Hoy vamos a estudiar uno de ellos: el pretérito perfecto compues-
to. 
Este tiempo verbal, este tiempo del pasado, como su nombre indica, es un tiempo compuesto, y ¿cómo se forma? 
Muy fácil: se forma con un verbo auxiliar más un participio pasado. 
Empezamos por el verbo auxiliar = HABER, en este caso, se conjuga en presente de indicativo. 
Conjugamos entonces el verbo “haber” en presente de indicativo:  

 

YO   HE 

TÚ   HAS 

ÉL[/ELLA/USTED] HA 

NOSOTROS[/AS] HEMOS 

VOSOTROS[/AS] HABÉIS 

ELLOS[/ELLAS/USTEDES] HAN 

 
Ya tenemos nuestro verbo auxiliar. Ahora, pasamos al PARTICIPIO. 
 
El participio en español se forma: 
 
 para los verbos en primera conjugación, cambio la desinencia “-AR” por la desinencia “-ADO”, por ejemplo: 

“HABLAR > HABLADO”; 
 

 para los verbos en segunda y tercera conjugación, cambio la desinencia “-ER”, “-IR”, por la desinencia “-
IDO”, por ejemplo: “COMER > COMIDO”, “VIVIR > VIVIDO”. 

 
Por lo tanto, nuestro verbo en pretérito perfecto compuesto sería “YO HE CANTADO” o “YO HE VIVIDO”. 
 
Tenemos, en español, algunos PARTICIPIOS IRREGULARES. 

ROMPER > ROTO 
VER > VISTO 

ABRIR > ABIERTO 
CUBRIR > CUBIERTO 

PONER > PUESTO 
VOLVER > VUELTO 
HACER > HECHO 
DECIR > DICHO 

MORIR > MUERTO 
ESCRIBIR > ESCRITO 

 
Estos son los participios irregulares que se forman de esta manera que no sigue lo que decíamos antes. 
 
Nota: si yo tengo un verbo que está formado a partir de otro verbo que pertenece a este grupo, os pongo un ejemplo, 
si el verbo “PONER” tiene el participio irregular “PUESTO”, el verbo “REPONER” también tiene el participio irregular 
“REPUESTO”. 
 
ATENCION: Cosas importantes que tenemos que tener en cuenta con este tiempo verbal. 
 

1. La primera: el auxiliar, como ya hemos dicho, solo es el verbo haber. 
2. La segunda: el participio en este caso es invariable, eso significa que no concuerda con el sujeto. Siempre 

se pone en masculino singular: “ÉL HA ESTADO”, “ELLA HA ESTADO”, igual. No importa si es femenino, si 
es singular o si es plural. Siempre digo “ESTADO”. 
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ATENCION: Otra cosa importante. 
Cuando en español tengo un tiempo compuesto (este u otro tiempo compuesto, cualquiera) es muy importante recor-
dar que no se divide nunca el auxiliar del participio. 
 
“YO HE VISTO”: “he visto” son dos palabras, pero es un solo verbo y no se puede dividir, por eso no puedo decir 
“He ya visto”,¡no!, tampoco puedo decir “He siempre visto”. ¡No! 
O lo digo delante o lo digo detrás: “Ya he visto”, “He visto ya”; “Siempre he viajado”, “He viajado siempre”. 
Este tipo de palabras nunca se ponen en medio del verbo. 
 
USOS DEL PRETERITO PERFECTO COMPUESTO 
 
Se utiliza para hablar de un hecho pasado, obviamente. Un hecho pasado concluido. Pero enmarcado en un momen-
to del pasado que ha empezado, pero no ha terminado. 
Cuando yo hablo, por ejemplo, de algo que ha sucedido esta semana, es algo pasado, pero esta semana no ha ter-
minado. Por eso, utilizo el pretérito perfecto compuesto.  
 
Hay muchos MARCADORES TEMPORALES que se pueden utilizar con este tiempo. 
Por ejemplo: “este año”, “esta semana”, “hoy” … en realidad todo lo que está dentro del día de hoy se utiliza con 
pretérito perfecto. 
“Este mes”, “últimamente”, “hace un momento”, “hace un rato”. 
Si utilizo estos MARCADORES TEMPORALES me refiero siempre a un hecho ocurrido en el pasado, pero, RE-
CUERDA, enmarcado en un momento temporal todavía presente. 
Entonces, el pretérito perfecto se utiliza para hablar de un hecho pasado, un hecho concluido pero enmarcado 
dentro de un momento temporal todavía presente. 
 
Ejemplos. 
 «Esta mañana me he levantado, he tomado un café, me he peinado, me he lavado también y he dado clase de es-
pañol». 
También puedo decir que: «Esta semana he trabajado mucho: he ido a la escuela, he hecho la compra».  
También puedo decir que: «Este mes he salido con mis amigos tres veces, he comido pizza, he bailado en la discote-
ca». 
Puedo decir: «Este año he conocido a mucha gente, he viajado, o he estado siempre en casa».  
 
Todas estas acciones son acciones pasadas y concluidas, pero siempre las enmarco dentro de momentos que no 
han terminado todavía. 
 

ACTIVIDADES 
 
1. Esta mañana me ____  ___________ muy temprano. (levantar) 
 
2. Hace poco _____  ____________ cereales con muchas frutas. (desayunar, tú) 
 
3. Yo y mi amiga _______  _________ al cine esta semana. (ir) 
 
4. Esta semana María ___  _________ muchos ejercicios. (hacer) 
 
5. Paty y Pilar ____  _________ esta semana de París. (volver) 
 
6. La clase no ___  ___________ todavía. (comenzar) 
 
7. Esta tarde ____  __________  los libros de la biblioteca. (devolver, tú) 
 
8. Esta mañana _______  _______ al cole en ómnibus. (venir, vosotros) 
 
9. Las tiendas ya  ____  _________ porque ya son las 7 a.m. (abrir) 
 
10. Él ya ___  ____________  que el Palmeiras es el equipo más grande de Brasil. (descubrir) 
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