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Texto |

Medicina preventiva: voltada fundamentalmente aos cuidados rotineiros e antecipados, contempla:
. Adeséao aos programas de vacinacao

. Realizacao de check-ups e exames periddicos

. Pratica de atividade fisica regular

. Iniciativas relacionadas a saude mental, como a pratica de meditacéo e psicoterapias

Medicina curativa: é aquela direcionada a cura de enfermidades e/ou tratamento de sintomas, evitando o agrava-
mento e aparecimento de complicacdes. As estratégias sdo muitas e variadas, de acordo com a doenga a ser com-

batida, podendo englobar tratamentos medicamentosos, terapias, intervencdes cirdrgicas etc.
Disponivel em: https://www.brasilbeneficios.com.br/beneficiacao/dicas-de-saude/confira-as-diferencas-entre-medicina-preventiva-curativa-
urgencia-e-emergencia/#.Y XcxXIXMLIU

Texto |l

OUTUBRO ROSA

DO CANCER DE MAMA E COLO DO UTERO

@ TOME VACINA CONTRA O HPVY
@ CONSULTE O GINECOLOGISTA ANUALMENTE

Disponivel em:
https://spbancarios.com.br/sites/default/files/charge/WhatsApp%20Image%202021-10-21%20at%2017.31.11.jpeg
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Texto Il

“Prevenir € melhor do que remediar’. Esse € um ditado bem antigo e extremamente valido, principalmente quando
se trata de cuidar da prépria salde. A saude é o bem mais precioso que qualquer ser humano pode ter, e ndo ha
dinheiro no mundo capaz de compra-la. Por isso, é importante que todos recorram a medicina preventiva para evitar

doencas cronicas.
Disponivel em: https://clinicaderepousosp.com.br/clinica-de-repouso-com-medico-proprio/

Texto IV

Atengdo priméria a saude: Um sistema de salde baseado na atengéo priméaria & salde orienta suas estruturas e
fungBes para os valores de equidade e solidariedade social, e ao direito de todo ser humano de gozar do mais alto
nivel de saude que pode ser alcancado sem distingédo de raga, religido, ideologia politica ou condicdo econdmica ou
social. Os principios necessarios para manter um sistema desta natureza sdo a capacidade de responder de forma
equitativa e eficiente as necessidades de saude dos cidadaos, incluindo a capacidade de monitorar o progresso
para melhoria continua e renovacao; a responsabilidade e obrigacdo dos governos de prestar contas; a sustentabi-
lidade; a participacdo; orientacao para os mais altos padrdes de qualidade e seguranca; e a implementacéo de in-
tervencdes intersetoriais.

Principais fatos: Na sua esséncia, a atencdo primaria a saude (APS) cuida das pessoas, em vez de apenas tratar
doencgas ou condicdes especificas. Esse setor, que oferta atendimento abrangente, acessivel e baseado na comu-
nidade, pode atender de 80% a 90% das necessidades de salude de um individuo ao longo de sua vida. Isso inclui
um espectro de servigos que vao desde a promog¢do da saude e prevencdo até o controle de doengas crbnicas e
cuidados paliativos. Sera impossivel alcancar a salde para todas e todos sem agir sobre os determinantes sociais,

econdmicos, ambientais e comerciais da saude, que geralmente estdo além do setor da saude.
https://lwww.paho.org/pt/topicos/atencao-primaria-saude

Texto V

A Constituicdo Federal de 1988, no seu art. 6°, estabelece como direitos sociais fundamentais a educacéo, a saude,
o trabalho, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a prote¢cdo a maternidade e a infancia. Adiante, no art. 196,
reconhece a saude como direito de todos e dever do Estado, garantido por meio de politicas sociais e econdmicas
gue visem a reducdo do risco de doencga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e servi¢os
para sua promocao, protecdo e recuperagéo. (...) A protecdo constitucional a sadde seguiu a trilha do Direito Inter-
nacional, abrangendo a perspectiva promocional, preventiva e curativa da salde, impondo ao Estado o dever de
tornar possivel e acessivel a populacdo o tratamento que garanta sendo a cura da doenga, ao menos, uma melhor
qualidade de vida. O conceito de saude evoluiu, hoje ndo mais é considerada como auséncia de doenga, mas como
o completo bem-estar fisico, mental e social do homem. Contudo, o debate sobre o direito & salde ainda segue no

sentido do combate as enfermidades e consequentemente ao acesso aos medicamentos.
MOURA, Elisangela Santos. Disponivel em: https://jus.com.br/artigos/25309/0-direito-a-saude-na-constituicao-federal-de-1988, adaptado

PROPOSTA DE REDACAO: A partir do material de apoio e com base nos conhecimentos construidos ao longo de
sua formacdo, redija um texto dissertativo-argumentativo, em norma padrdo da lingua portuguesa, sobre o te-
ma: “Caminhos para viabilizar a medicina preventiva no Brasil”. Apresente proposta de intervencdo social que
respeite os direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de maneira coerente e coesa, argumentos e fatos
para defesa de seu ponto de vista.

INSTRUCOES PARA A REDACAO

1. O rascunho da redacéo deve ser feito no espago apropriado.

2. O texto definitivo deve ser escrito a tinta, na folha préopria, em até 30 linhas.

3. A redacédo que apresentar cépia dos textos da Proposta de Redacdo ou do Caderno de Questdes terd o nimero
de linhas copiadas desconsiderado para efeito de corre¢éo.

4. Recebera nota zero, em qualquer das situagfes expressas a seguir, a redagao que:

4.1. Tiver até 7 (sete) linhas escritas, sendo consideradas “texto insuficiente”.

4.2. Fugir ao tema ou que nao atender ao tipo dissertativo-argumentativo.

4.3. Apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto.




