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Imagine um pirulito bem saboroso ou um presente numa caixa bem grande e bonita? 

Será que o tipo de embalagem faz mesmo diferença? 

Será que valorizamos mais as embalagens e nos esquecemos do que vai dentro delas? 

E quando o assunto é a aparência? Quando julgamos as pessoas pelo seu visual?  

Vamos conversar? 

As escolhas que fazemos das coisas pelas embalagens nos servem como modelo.  

Para pensar em nossas atitudes. 

Muitas vezes, julgamos as pessoas por sua aparência e não pelo que elas trazem dentro 

de si: suas ações, sua bondade, seus valores. 

As embalagens falam alto em nossa sociedade. As marcas, as etiquetas e os rótulos são, 

muitas vezes, mais valorizados que o conteúdo.   

Na verdade, esquecemos que a essência é a mesma. Somos o que somos. 

O pirulito não deixa de ser um pirulito por estar em uma caixa de sapatos ou em um saco 

de pipocas. Ele é um pirulito. 

Temos de valorizar o que somos além das aparências. 

 

VAMOS FAZER UMA EXPERIÊNCIA? VAMOS OBSERVAR A ÁGUA DA JARRA! 

  

MATERIAIS QUE VAMOS PRECISAR:  

• Copos coloridos; 

• Uma jarra com água transparente. 

 

Agora vamos despejar a água da jarra nos copos coloridos. 

 

a) Olhando os copos, o que podemos perceber? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 
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b) O que aconteceu com a água? 

 
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 
 

Conclusão: Ao colocarmos a água nos copos coloridos, ela toma suas cores, porém não 

deixa de ser a mesma água. 

Igualmente nós, seres humanos, temos aparências diferentes, porém somos todos seres 

humanos. 

 

 

 

 DESAFIO 

 

A partir de hoje, tentaremos dar mais valor ao que as pessoas são e não ao que elas 

aparentam, valorizando as diferenças. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Não consideres a vasilha, mas o seu conteúdo.” 

Pirkê Avot  

 


