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Caro aluno.  

Hoje vamos aprender a dar laço em tênis. Uma dobradura de fita muito antiga e que hoje 

precisamos dela para usar os tenis e sapatos com cadarço. Confeccionaremos a figura com 

sapato usando cada um o seu pé, faremos os furos e aprenderemos juntos como dar laço. 

Se voce está on line pode usar o sapato abaixo e treinar com a gente. 

 


